
　イタリア
語で「ボール

」を意味する
「ボッチャ

」は、比較
的重い障

がいのある
人のために

考案された
パラリンピ

ック特有の
球技です。

見た目には
激しい運動

はありませ
んが、知的

な戦略とそ
れを実行

するための
技術力、集

中力がこの
競技では求

められます
。

　近年では
障がいの有

無に関わら
ず、老若男

女誰でも楽
しむこと

ができるス
ポーツとして

注目されて
います。

障がいの有
無にかかわ

らず、どな
たでも参加

できますみんなで体
験しよう！

体験会は
予約が
必要です 寒河江市市

民体育館に
て、体験で

きます。

●体験をご
希望の方は

、お気軽に
お問い合わ

せください
。利用の際

は予約が必
要になりま

す。

●体育館を
利用の際は

、施設使用
料が必要に

なりますの
で、ご了承

ください。
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BOCCIA
[ボッチャ]

紹介動画

一般社団法人 寒河江市スポーツ協会
Youtube チャンネル

山形県寒河江市大字西根石川西 365　寒河江市市民体育館内（受付時間 平日8:30~15:30 担当 : 井上） 　

TEL :0237-84 -1877　FAX:0237-86 -9876

寒河江市教育委員会 スポーツ振興課お問い
合せ先

マスクの着用

2M

適度な間隔手洗いの徹底 消毒の徹底自宅にて検温

<37.5°c

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、ご協力お願いいたします

BOCCIA


